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Anmeldung für das Herzenskrieger Männertraining

Diese Anmeldung ist wesentlich für die Vorauswahl der Zulassung für das Herzenskrieger-Männertraining. Bitte die Fragen ausführlich und aussagekräftig beantworten. Wenn nicht die Möglichkeit besteht, dieses Formular per PC auszufüllen, bitte unbedingt leserlich schreiben!
Die Anmeldung wird von Bjørn Leimbach persönlich geprüft und ggf. telefonisch abgeklärt. Bei positiver Einschätzung der Eignung für das Training, wird der Vertrag zugeschickt.
Bitte parallel zur Anmeldung ein aktuelles Portraitfoto per E-Mail einsenden.

Name:       

Adresse:      
E-Mail:       
Telefon Festnetz: 
Telefon mobil: 
Geburtsdatum: 
Beruf / Ausbildung:      
Derzeitige Tätigkeit: 
Derzeitige Lebenssituation (Wohn-, Familienverhältnisse, Beziehungen, Arbeit):

     
Therapieerfahrung (Zeitraum, Art der Therapie):

     
Gruppen im Bereich Selbsterfahrung,  Persönlichkeitsentwicklung, Spiritualität o.ä.  
Welche / wann / bei wem?
     
Psychiatrische Behandlung? (Wenn ja, genaue Angaben)

Ansteckende Krankheiten / körperliche Einschränkungen?

Medikamenten- / Drogen- / Alkoholkonsum?

Was genau veranlasst dich, am Herzenskrieger-Training teilzunehmen?

Weshalb hältst du dich für geeignet das HK-Training zu absolvieren?

Welche Ziele willst du mit dem HK-Training erreichen?

Was sind deine Befürchtungen oder Vorbehalte in Bezug auf das Training?

Bist du mit deiner derzeitigen Lebenssituation zufrieden? Oder strebst du Veränderungen an in den Bereichen: Beruf / Privatleben / Beziehungen / Sexualität? Wenn ja, welcher Art? 

Angaben zur körperlichen Fitness und aktuellen sportlichen Aktivitäten:

Gibt es etwas, das du noch gerne von dir mitteilen möchtest?
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